7-SAK KONFERENS
17 - 18 SEPTEMBER

Tema: Om kriget kommer — vad gor vi?

Vialkommen till Malmo! I ar lagger vi stort fokus pa beredskap och
kriget som dimensionerande faktor. Under tva dagar kommer
omvarldslaget, erfarenheter fran Ukraina, myndigheters uppdrag
och medskick blandas med foredrag fran representanter fran bade
den stora och den lilla regionen som star mitt i uppdraget att
leverera vard i handelse av krig. Vilken typ av utrymmen ska
varden verka i? Vad behover vi gora? Forutom intressanta foredrag
finns gott om tillfallen att traffa kollegor fran hela landet och mota
vara fantastiska utstallare.

Val mott!
//Styrelsen

SAK

SVENSK FORENING FOR SJUKVARDSSAKERHET

Dag 1 - Omvairld,
beredskap och
verkliga
erfarenheter

Dag 2 - Skyddade
utrymmen och hur
vi bygger framat

Unik konferens
dar du traffar
kollegor fran hela
landet!

Festmiddag pa
kvallen den 17:e

Clarion Hotel
Malmo Live

ANMALAN SKER PA
7-SAK.SE

Medlen : 2995 kr inkl. moms

Ej medlem: 3600 kr inkl. moms

Se mer under "Bra att veta”
Anmalan ar bindande!



PROGRAMMET

TORSDAG 17 SEPTEMBER

8.30 Registrering

9.00 Marie Jensen _ Vialkommen till arets konferens!
Ordforande 7-SAK

9.10 Presentation av utstéllare.

9.40 Stefan Kristiansson Forbered er inte for det mest sannolika utan for det som kommer
Fd. chef Must att valla den storsta skadan for samhallet.

Vi leveri en tid dar den starkes ratt géller och den regelbaserade
varldsordningen ar satt ur spel. Hur ser omvarldslaget ut idag,
vad kan vi vianta oss framover och hur ska vi skydda oss?

10.30 Fika och besok hos utstallarna.

11.00 Joakim Lindqvist En stor region med ménga sjukhus over stora ytor — Joakim
Beredskapsoverldkare berattar om hur Vastra Gotalandsregionen bygger sin beredskap,
Region Vistra Gotaland hur man tanker kring vardcentraler och hur man far med sig hela

organisationen.

12.00 Gemensam lunch och besok hos utstillarna.

13.00 Lisa Storkseth Hur férbereder man sig for kriget i en liten och utsatt region?
Beredskapsoverldkare Blandat med erfarenheter fran Ukraina presenterar Lisa hur
Region Blekinge man har gjort i Region Blekinge och vad hon tagit med sig fran

sina besok 1 Ukraina.

14.00 Fika och besok hos utstillarna.

14.15 Henrik Jornvall Erfarenheter och egna reflexioner om arbete i krig, katastrof och
Overldikare, Karolinska resurssvaga miljoer. Bland annat fran kriget i Libanon och sina
Universitetssjukhuset uppdrag i Lakare utan Granser.

Region Stockholm

15.45 Anders Ersson Samarbete mellan regioner och forsvarsmakt — vem har vilket
Intensivvardslikare och uppdrag och vem ska gora vad? Anders ar lakare och
reservofficer reservofficer, nu utlinad/tjanstgorande i Forsvarsmakten for att

forsoka losa den fragan i S6dra militiromradet.

16.45 Panelsamtal Vad har vi lart oss, hur paverkar vara skilda forutsattningar de
vagval respektive region gor? Vad kan vi lara av Ukraina och
vilka erfarenheter ar inte direkt oversattbara till svenska
forhallanden?

17.15 Marie Jensen _ Summerar och avslutar dagen.
Ordforande 7-SAK

19.00 Middag pa Clarion Hotel Malmo Live
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PROGRAMMET

FREDAG 18 SEPTEMBER

Marie Jensen )
Ordforande 7-SAK

Elif Can Petersson,
Utredare Socialstyrelsen

Jens Danielsson
Senior forskare Forsvarets
forskningsinstitut

Mabhir Ulker-Kaustell
Forskare och
strukturdynamiker
Forsvarets
forskningsinstitut

Malin Gunnesson
Sdkerhetssamordnare
Region Stockholm
Kerstin Eken
Arkitekt, Carlstedts
arkitekter

Panelsamtal

Marie Jensen _
Ordforande 7-SAK

Reflektion fran gardagen.

Statliga uppdrag - Skyddade utrymmen med flera. Vad kan
regionerna vanta sig i form av uppdrag och finansiering?
Paverkar Nato var planering och vart uppdrag?

Fika och besok hos utstallarna.

Hur ska vi hantera masskadeutfall? Vad ar ett masskadeutfall
och vad kan vi forvinta oss i handelse av krig? Hur kommer
skadepanoramat och darmed varden att forandras da?

Hur ska vi bygga och vad ar det vi ska skydda oss emot? Vad har
fungerat i andra omraden och vad innebar krig i urbana miljoer,
dar vardfastigheter ar beldgna? Vad maste vi dndra pa i detta nu
for att ha en battre chans i krig?

Fika och besok hos utstéllarna.
Vérd i annat dn ordinarie sjukvardslokal — hur ska det ga till? I
samtal diskuteras hur vi tar vara pa den byggda strukturen och

skapar skyddade vardutrymmen och hur vi kan planera nér vi
bygger nytt for att det ska passa for kris, katastrofer och krig.

Alla regioner ska bygga skyddade utrymmen — vad tycker
panelen ar viktigast att fokusera pa for att bygga faktisk
forméaga?

Arets konferens summeras och 2027 rs konferens presenteras!

Lunch att ta med.



PRESENTATION

FORELASARE

Stefan
Kristiansson

Joachim
Lundgqyvist

Lisa
Storkseth

Henrik
Jornvall
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Ersson

Elif

Can- Petersson

Jens
Danielsson

Mabhir Ulker-
Kaustell

Malin
Gunnesson

Kerstin
Eken

Stefan har en 1ang karridr inom underrittelse- och sikerhetstjainsten bakom sig, bland annat
som chef for den militdra underrattelsetjinsten MUST. Han ar dven varit forsvarsattaché vid
ambassaderna i Helsingfors och Tallinn samt militar radgivare vid forsvarsdepartementet. Idag
ar han verksam som styrelseledamot i SRI, Scandinavian Recruitment Intelligence.

Joachim ar chefsldkare med ansvar for regional beredskap i Vastra Gotalandsregionen. Nu
arbetar han med den strategiska och taktiska planeringen av VGRs beredskapsarbete i en stor
region med manga sjukhus. Vardutbud, kapacitetsokningsférmaga och forsérjningsberedskap
planeras i syfte att kunna uppratthalla vard i krig och kris. Han har dven erfarenhet fréan det
australienska sjukvardssystemet.

Lisa ar beredskapsoverldkare i Region Blekinge, dar hon arbetar som medicinskt
ledningsansvarig lakare. Har besokt Ukraina vid flera tillfallen och bygger riktig formaga inom
Region Blekinge.

Henrik ar overldkare och verksam som anestesispecialist sedan 2008 vid sektionen for trauma,
obstetrik, kirl och akutoperation vid Karolinska Universitetssjukhuset, Stockholm. Han har haft
5600 prehospitala uppdrag under sina 15 ar vid akutldkarbilen i Stockholm, samt nyss
hemkommen fran Libanon och elfte uppdraget med Léakare utan gréanser; totalt det 9:e
uppdraget i aktivt krig.

Anders ar anestesildkare och reservofficer i marinen. Nu tjanstledig for att tjanstgora i Sodra
Militarregionen som en lank mellan civil vardverksamhet och militar dito.

Elif ar ansvarig utredare for Skyddade utrymmen pa Socialstyrelsen, dar hon arbetar med
utveckling av hélso- och sjukvardens beredskap och planering for civilt forsvar. Hon har arbetat
med civilt forsvar inom béade privat och offentlig sektor.

Jens dr en av seniorforskarna pa Forsvarets forskningsinstitut, FOI, som bland annat arbetat
med projekt om hur vi ska forsta skador orsakade av dodligt skjutvapenvald. Det hjalper oss
forsta vapenverkans effekt pA manniskor. Han har ocksa varit med och tagit fram FOI:s
metodstod for Masskadeutfall (MASK).

Mahir ar forskare pa FOI med fokus pa amnen som structural dynamics, hur man bygger jarnviag
for hoghastighetstdg och hur markens beskaffenhet paverkar broars barighet.
Forskningsgruppen undersoker hur byggnader i Ukraina paverkats av kriget och vad det kan
betyda for svenska forhallanden.

Malin arbetar med uppbyggnad av civilt forsvar pa Locum, Region Stockholm med stort fokus pa
att klara sjukhusens grundldggande funktionalitet i krig. Hon har tidigare arbetat med
samhallsbyggnad och tidiga skeden inom bland annat Stockholms stad.

Kerstin har tidigare varit VD pa Carlstedt Arkitekter AB. Numera arbetar hon som senior arkitekt
pa samma foretag. Hon har arbetat med sjukhusplanering i drygt 40 ar och just nu arbetar hon i
tidiga skeden for nya sjukhus sdésom Helsingborg och Lunds Universitetssjukhus, SUS samt
ombyggnationer av befintliga sjukhus.



DET FINSTILTA

BRA ATT VETA

Medlemsprisi7- Som medlem i 7-SAK far du ett mycket formanligt pris p& konferensen men om du har
SAK en kollega som inte ar medlem kan denne delta men till ett lite hogre pris, se nedan.

Konferensavgift 2995 kr inkl. moms for medlemmar.
3600 kr inkl. moms for icke medlemmar.

Anmiilan Anmalan ar bindande! Du kommer debiteras avgift for konferensen om du inte anmalt
forhinder senast 7 dagar fore konferensen. Om du av nagon anledning inte har
mojlighet att delta kan din kollega komma istéllet. Det gér alltsa bra att 6verlata sin
plats.

Avanmalan mejlas till info@7-sak.se
Notera att avbokning till hotellet gors separat.

Sista Sista anmalningsdag ar den 24 augusti 2026.

anmilningsdag

Antal platser Konferensen erbjuder 100 platser — forst till kvarn géller!

Boende Det finns rum att boka till férménligt konferenspris pa Clarion Hotel Malmo Live:

16 september 2295 kr/natt inkl. moms.
17 september 1695 kr/natt inkl. moms.

Hotellet ligger pa gangavstand fran Centralstationen.

Konferenspriset giller om bokning sker senast den 15 augusti 2026 och via lanken pé 7-
siaks hemsida nar du anmaler dig till konferensen — www.7-sak.se

Mat och dryck Lunch, middag med dryckespaket samt fika ingér i konferensavgiften. Under fredagen
serveras lunchen to-go sa att alla hinner hem.

Utstillare Mingla och ta del av vad véra utstéllare presenterar — manga intressanta produkter och
unika mojligheter till kontakter och att hitta smarta l6sningar pa problem.


mailto:info@7-sak.se
http://www.7-sak.se/

